
 

   
 

Wie komme ich zu meiner Oma? 
Spielort 
Platz, auf dem man sich auch mal auf den Boden 
setzen oder knien kann 
 

Von eher ruhig (1) bis actionreich (6) 
4 - 5 
 

Spieldauer 
beliebig 

 
Material 
ggf. Musikanlage 

 
Anzahl der Spieler*innen 
Mind. 5 Kinder 

 
 
 

 
Alter  
ca. 4 Jahre 

Dieses Spiel passt zu 
 
 

 
Spielart und Kategorien(n) 
Bewegung, Reaktion 
 
 

Entwickelt/Gefunden von (Name, Institution) 
Klima-AG 
Sofia Renner, Spielmobile e. V.  
Sabrina Glaser, Spielmobile e. V. 

 
 

 

 
Spielziel 
Unterschiedliche Transportmittel kennenlernen 

Vorbereitung(en) 
evtl. Musik und Musikanlage bereithalten  

Spielbeschreibung  
Die Spielleitung startet die Musik. Alle Kinder tanzen zur Musik oder rennen umher. Sobald die Musik 
angehalten wird, fragt die Spielleitung „Wie komme ich zu meiner Oma? Mit dem…“ und ruft dann 
eines der Kommandos: 
 

• Fahrrad: immer 2 Kinder zusammen machen Tretbewegungen 
• Tretroller: jedes Kind für sich macht einen Roller nach 
• Bus: 5 Kinder bilden einen Bus. Sie deuten an, dass sie sitzen und gehen in der Sitzposition 

gemeinsam umher 
• Zug: Alle mitspielenden Kinder sind ein Zug. Die Hände liegen auf der Schulter des 

Vorderkinds. Der Zug rollt gemeinsam über das Spielfeld 
• Zu Fuß gehen: Jedes Kind macht ihre*seine beste Tanzbewegung 

Je nach Kommando müssen sich nun die jeweilige Anzahl der Kinder zusammenfinden und die 
dazugehörige Bewegung machen. 

 


